
 
 

 

CORRIDA FAMILY RUN – PRAIA DO CUMBUCO – CAUCAIA/CE 

REGULAMENTO DE PROVA 

O ‘’FAMILY RUN” é um evento promovido e organizado pela   em parceria com o 
Ministério do Esporte através da Lei de Incentivo ao esporte sendo patrocinado pela 
empresa Diamante Geração de Energia e terá apoio da Secretaria de Esportes do 
Município de Caucaia/CE. 

Os eventos de corrida aprovados pela Lei de Incentivo ao Esporte podem ocorrer 
somente em âmbito participativo e não competitivo, ou seja, todos podem participar de 
forma igual sem discriminação e sem competitividade.  

Por isso não há contagem de tempo oficial do evento. Portanto vale a meta pessoal de 
cada um. No entanto será colocado um cronômetro  no Pórtico de Largada para 
conferência dos participantes. Mas os 5 primeiros colocados de cada categoria 
receberão troféus da AGISV. 

NÃO HAVERÁ COBRANÇA DE INSCRIÇÕES 

1- DA PROVA 

A CORRIDA E CAMINHADA “FAMILY RUN”  será realizada no dia 20 de setembro de 2026 

(domingo), com largada às 6h30 para esta prova cujo percurso é de 5 e 10 km. 

1.1) ALTERAÇÃO DO PERCURSO: Por qualquer motivo e a qualquer tempo, sem aviso 

prévio, a organização poderá: adiar, alterar, modificar ou mesmo cancelar algum trecho 

do percurso, devendo então transmitir aos participantes as alterações aditadas. 

1.2) A largada acontecerá ao lado do restaurante “ Velas do Cumbuco” – com endereço 

à Av dos Coqueiros 2554,  Praia do Cumbuco- Caucaia/CE, às 6h30 da manhã, sob 

qualquer condição climática. 

1.3)A prova será realizada em piso asfáltico e terá a duração máxima de 1h30 contados 

a partir da largada. O participante que, em qualquer dos trechos, não estiver dentro do 

tempo projetado para término, será convidado a se retirar da prova. 

2- PERCURSO: 

O percurso terá início na Rua E (trecho entre a faixa de praia até a Avenida das Dunas); 

Avenida das Dunas (trecho entre CE-090 -Waiwai - até a Rua Olívio Feitosa Costa – 

Sendo 1 volta 5 km e 2 voltas 10 km. Um croquis será disponibilizado no site. 

3- PROGRAMAÇÃO: 

 

5h00 Concentração  

5h00 às 5h30 hs.– Aquecimento com alongamento 

5h30  – Largada Adultos 

 



 
Duração máxima da prova: 2 horas 

 

7h30 Concentração Circuito Infantil 

8h00  Circuito Infantil 

O Circuito Infantil será realizado da seguinte maneira: 

 

5 a 8 anos – 80 m 

8 a 10 anos -  100 m 

10 a 13 – 150 m 

13 a 15 – 200 m 

OBS: As distâncias podem ser modificadas por problemas de trajeto ou espaço 

Duração máxima: 45 minutos 

 

OBS: O horário ficará sujeito às alterações em razão da quantidade de inscritos, bem 

como por problemas de ordem externa, tais como, tráfego intenso, falhas de 

comunicação, suspensão no fornecimento de energia. 

4- PARTICIPANTES 

Poderão participar do evento, pessoas de ambos os sexos a partir de 16 anos de idade, 

regularmente inscritos de acordo com o presente regulamento. 

4.1) Os participantes menores de 16 anos poderão participar do evento, acompanhados 

dos pais ou responsáveis que deverão assinar um Termo de Responsabilidade 

apresentando documento com foto.  Um modelo deste Termo estará disponível no site. 

 
5- INSCRIÇÃO 

 
A inscrição na prova “FAMILY RUN ” é pessoal e intransferível, não podendo qualquer 
pessoa ser substituída por outra, em qualquer situação. O participante que ceder seu 
número de peito para outra pessoa será responsável por qualquer acidente ou dano que 
esta venha a sofrer, isentando o atendimento e qualquer responsabilidade da Comissão 
Organizadora da prova, seus patrocinadores, apoiadores e órgãos públicos envolvidos na 
prova 

 
5.1) As inscrições serão realizadas exclusivamente pela Internet através de link e 
hospedagem do evento no site: www.sympla.com.br 
 
5.2) As inscrições terão início às 8hs do dia 7 de agosto de  2026  e ficarão abertas até às 
18hs do dia 20 de agosto de 2026 , ou até que seja atingido o limite de 2.000  (duas mil) 
inscrições. 

5.3) As inscrições são LIMITADAS a 1.800 adultos de (16 a 90 anos) e 200 crianças  de (4 
a 15 anos) e terão inscrições em diferente links 

5.4) De acordo com a determinação da Confederação Brasileira de Atletismo a idade 
mínima para participantes se inscreverem e participarem de corridas de rua de longa 
distância é de 16 (dezesseis) anos, para nossa prova de 5k e 10 k, seguindo as 

http://www.sympla.com.br/


 
observações: 

I - A idade a ser considerada, obrigatoriamente, para os efeitos de inscrição e 
classificação por faixas etárias é a que o participante terá em 31 de dezembro do 
ano de 2026; 

II – A responsabilidade pela inscrição na prova de acordo com a respectiva 
faixa etária é exclusivamente do corredor. 

5.5) As inscrições para Corrida Kids devem ser feitas no nome da criança com documento 
da criança e os responsáveis devem assinar um termo de responsabilidade cujo modelo 
será anexado no site. 

5.6) Somente serão aceitos 1 CPF por pessoa, o restante será cancelado. 

5.7) Os participantes devem ficar atentos ao preenchimento dos dados para não ter sua 
inscrição cancelada. Não devem colocar o nome da Equipe como participante pois haverá 
um campo especial para isso. Devem conferir cuidadosamente os campos de e-mail e 
telefone pois será através deles que serão feitas as comunicações. 

5.8) No ato da inscrição, o participante deve ler cuidadosamente o regulamento  e deve 
dar aceite a este, concordando com o exposto. Ao concordar com o regulamento 
assinalando a opção apresentada no sistema on-line, o participante aceita todos os termos 
do regulamento e assume total responsabilidade por sua inclusão no evento de acordo 
com o ANEXO - TERMO DE RESPONSABILIDADE. 

5.9) Após inscrito, o participante deverá manter em sua posse o comprovante de inscrição 
emitido pelo site. Este comprovante poderá ser exigido pela organização na retirada do 
kit do participante em caso de problemas na inscrição. 

5.10) Caso ocorra alguma instabilidade no site ou não receber o e-mail de confirmação o 
participante deve entrar em contato com a organização pelo e-mail: 
contatoagisv@gmail.com. 

5.11)  Os participantes são responsáveis pela veracidade das informações fornecidas na 
ficha de inscrição. 

 
6- DA ENTREGA DE KITS 

 
6.1) O Kit será composto com os seguintes itens: 

• camiseta em tecido tecnológico;  
• 01 (um) número de peito;  
• 04 (quatro) alfinetes,   
• 1 squeeze   
• 1 viseira (Brinde da Diamante energia) 
• 1 isotônico 

 
Após a prova o participante receberá 01 (uma) medalha de participação 

 
OBS: O kit poderá conter brindes ou informação de empresas apoiadoras 
 
6.2) O(a) participante que não retirar seu kit na data e horário estipulado pela 

mailto:contatoagisv@gmail.com


 
organização perderá o direito a ele.  Não serão entregues camisetas após o evento. 
6.3) O Kit somente poderá ser retirado pelo(a) participante inscrito mediante 
apresentação do recibo impresso de confirmação de inscrição, com apresentação de 
documento de identidade. 
6.4) A retirada do Kit só poderá ser efetivada por terceiros mediante apresentação de 
autorização especifica para este fim e cópia de documento de identificação do inscrito. 
Cada pessoa só poderá retirar até 5 kits. 
6.5) No momento da retirada do kit o responsável deverá conferir os seus dados. Não 
serão aceitas reclamações após a retirada do kit. 
6.6) O tamanho das camisetas está sujeito a alteração, de acordo com a disponibilidade 
6.7) A entrega dos kits acontecerá nas seguinte datas: 

● 18 e 19 de setembro das 8h00 às 17h00  - Local:  A confirmar 

 

7- INSTRUÇÕES E REGRAS  PARA A CORRIDA 

7.1) A cada competidor será fornecido um número que deve ser usado em local visível e 

a frente do corpo, sem rasura ou alterações, durante toda a realização da prova, sendo 

passíveis de desclassificação os participantes que não cumprirem essa exigência. 

7.2) O participante deverá observar o trajeto, não sendo permitido qualquer meio auxiliar 

para alcançar qualquer tipo de vantagem. Igualmente, não será permitido o acesso às 

áreas do evento utilizando-se de caminhos sem serem os sinalizados para tal situação, 

sendo proibido pular as grades ou cavaletes que delimitam estas áreas para entrar na 

pista em qualquer momento da prova. 

7.3)  Esta corrida é realizada segundo as Regras da CBAt e as possíveis alterações 

descritas neste regulamento. 

 
8- DA CONTAGEM DO TEMPO E PREMIAÇÃO 

 
Como foi dito anteriormente, não haverá contagem de tempo oficial. Cada pessoa deverá 
contar seu próprio tempo. Haverá um cronômetro no Pórtico para conferência. Haverá um 
profissional para registrar o tempo dos 5 primeiros colocados de cada categoria  

A classificação geral será por tempo bruto (ordem de chegada 

8.1) Categorias 

• 1º,2º,3º, 4º e 5º Colocado Masculino 10 km 
• 1º,2º,3º,4º,5º Colocado Masculino 5 km 
• 1º,2º,3º, 4º e 5º Colocado Feminino 10 km 
• 1º,2º,3º,4º,5º Colocados Feminino 5 km 

 
TOTAL: 20 Troféus 

OBS: Não haverá troféus para as categorias infantis 

 



 
8.2) Os participantes que fizerem jus à premiação deverão comparecer ao pódio, assim 

que a cerimônia de premiação for iniciada e a sua categoria for chamada. O participante 

que não comparecer ao pódio durante a cerimônia de premiação deverá entrar em 

contato com a organização, por telefone ou e-mail, no prazo máximo de 5 dias úteis 

após a prova para combinar a retirada do troféu. Após este prazo o participante perderá 

o direito a sua premiação. 

8.3) Todos os participantes que concluírem a sua respectiva prova receberão uma 

medalha de participação. 

I - Para receber a medalha é obrigatório que o participante esteja portando o número de 
peito. 

II - Será entregue somente 01 (uma) medalha por participante. 

 
9- CONDIÇÕES FÍSICAS DOS PARTICIPANTES E SERVIÇOS DE APOIO NA CORRIDA 

Ao participar do “FAMILY RUN” o participante assume a responsabilidade por seus dados 

fornecidos e aceita totalmente o Regulamento da Prova, participando por livre e 

espontânea vontade, sendo conhecedor de seu estado de saúde e de sua aptidão física 

para participar da corrida. 

9.1) A Comissão Organizadora não tem responsabilidade sobre o atendimento médico 

dos participantes, despesas médicas em casos de internação ou lesões geradas pela 

prática da corrida. Porém, será disponibilizado um serviço de ambulância para 

atendimento emergencial aos participantes e para a remoção destes aos hospitais da rede 

pública de saúde. 

9.2) O participante ou seu acompanhante consciente poderá decidir pela remoção ou 

transferência para hospitais da rede privada de saúde, eximindo a Comissão 

Organizadora de qualquer responsabilidade ou reembolso pelas despesas decorrentes 

deste atendimento médico. 

 
10- DIVULGAÇÃO E DIREITO AUTORAIS 

O participante que se inscrever e/ou participar da corrida está incondicionalmente 

aceitando e concordando em ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes, rádio, 

jornais, revistas, internet, televisão, ou qualquer outro meio de comunicação, para usos 

informativos, promocionais ou publicitários relativos à corrida, sem acarretar nenhum 

ônus aos organizadores, renunciando o recebimento de qualquer renda que vier a ser 

auferida com tais direitos, aos patrocinadores ou meios de comunicação em qualquer 

tempo/data. 

Todos os participantes do evento, corredores, staffs, organizadores e público em geral 

cedem todos os direitos de utilização de sua imagem para a entidade promotora do 

evento. 

 
11- SUSPENSÃO, ADIAMENTO E CANCELAMENTO DA PROVA 



 
A Comissão Organizadora, primando pela segurança dos participantes, poderá 

determinar a suspensão da corrida, iniciada ou não, por questões de segurança pública, 

vandalismo, condição climática adversa que coloque em risco a integridade física de todos 

e/ou por motivos de força maior. 

 
12- DISPOSIÇÕES GERAIS 

12.1) Será disponibilizado o serviço de guarda-volumes para os participantes. 

I - A Comissão Organizadora não recomenda que sejam deixados bens de alto valor no 

Guarda-Volumes tais como: relógios, jóias, equipamentos eletrônicos, celulares, 

cheques, cartões de crédito etc. 

II - Por se tratar de um serviço de cortesia a Comissão Organizadora não reembolsará 

conteúdos e bens extraviados no guarda-volumes. 

III - O guarda volume será desativado 30 minutos após o término da corrida. 

12.2) Não haverá reembolso, por parte da Comissão Organizadora, bem como de seus 

patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente aos equipamentos e/ou 

acessórios utilizados pelos participantes no evento, independente de qual for o motivo, 

nem tampouco, por qualquer extravio de materiais ou prejuízo que por ventura os 

participantes venham a sofrer durante a realização deste evento. 

 

13- DISPOSIÇÕES FINAIS 

13.1)  As dúvidas ou informações técnicas deverão ser enviadas por e-
mail: contatoagisv@gmail.com 

13.2) As dúvidas ou omissões deste regulamento serão dirimidas pela Comissão 

Organizadora de forma soberana, não cabendo recurso a estas decisões. 

13.3) A organização pode alterar qualquer dos itens deste regulamento sem prévio aviso, 

conforme as    necessidades  do evento informando estas alterações no momento da 

retirada do kit; 

13.4) Ao se inscrever nesta prova o participante assume automaticamente o 

conhecimento de todos os termos deste Regulamento, ficando de acordo com todos os 

itens supracitados e acata todas as decisões da organização. 

13.5) Os casos omissos serão julgados e decididos pela Comissão Organizadora, que terá 

a decisão final. 

É fundamental e imprescind66ível a leitura deste regulamento. 

COMISSÃO ORGANIZADORA AGISV 
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