RUN3& Regulamento

Il MOMMY'S RUN — COLEGIO PARAISO

Uma realizagao e organizagao do Colégio Paraiso, que sera realizada no dia 30/05/2025,
sabado pela manha, com largada prevista para as 7:00, no Colégio Paraiso Conceito.

Sera disputada em um percuso com opgao para distancia e 3km ou 5 km.

Os resultados oficiais das provas serdao por chegada dos 1°, 2° e 3° de cada distancia,
sendo os demais atletas categorizados, cronometrados por chip tendo a empresa Cronos
Cariri como responsavel pelos rankings.

A Comissao Organizadora podera, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos
ou, ainda, elevar ou limitar o numero de inscricoes, em funcdo de necessidades,
disponibilidade técnica e/ou questdes estruturais, sem aviso prévio.

No ato da inscrigdo, ao concordar com o regulamento, o (a) participante aceita todos os
termos do regulamento e assume total responsabilidade por sua participacdo no evento.

Ainscricao nal MOMMY “S RUN é pessoal e intransferivel, ndo podendo qualquer pessoa
ser substituida por outra, sem contato previo e troca no site da CRONOS CARIRI.

O participante que por ventura venha a ser substituido e ndo comunicar aos
organizadores do evento, formalmente VIA TEAMS, até 10 dias antes da corrida, sera
automaticamente desclassificado e ainda isentara o atendimento e qualquer
responsabilidade da Comissao Organizadora da prova, seus patrocinadores, apoiadores e
érgaos publicos envolvidos.

Poderao participar da corrida, atletas do sexo feminino, que seja mae de estudante
regularmente matriculado no Colégio Paraiso Sede ou Unidade Conceito e esteja inscrita na
prova. Caso alguma corredora desista ou erre seu percurso por cansago, dor, hipoglicemia, e
ou algum outro motivo, os organizadores da corrida ndo poderao ser responsabilizados, uma
vez que o estado fisico e fisioldgico dos participantes é de responsabilidade individual de
cada um, e haverao staffs no percurso, indicando o caminho. O ato de desitir e/ou errar o
percurso, é passivel de desclassificagao.

PREMIAGAO

Categoria: Solo feminino 3km e Solo feminino 5km. Premiacao para as 3 primeiras
colocagdes de cada categoria. Medalha de participacao para todos que completarem a
prova.

As atletas que ndo se encontrem presentes na cerimonia de premiacéo e tenham sido
ganhadores, poderao rerira-los por intermédio de uma pessoa autorizada, somente na
ceriménia. NAO SERAO ENVIADOS TROFEUS VIA CORREIOS.
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INSCRICOES

As inscricbes serdo destinadas EXCLUSIVAMENTE para as MAES dos estudantes
regularmente matriculados no Colégio Paraiso Sede ou Unidade Conceito.

O periodo de inscrigbes sera do dia 20/04/2026 até dia 10/05/2026, via forms, link
disponivel no Teams e na bio da escola no instagram.

ENTREGA DE KITS

Nos kits dos participantes, conterdao: mochila/sacola camisa do evento, numeragao de
peito, chip, broches, brindes e folders eventuais de patrocinadores, e a entrega acontecera
no dia 28/05 na Unidade Conceito do Colégio Paraiso, das 7h30 as 17h. E indispensavel a
apresentacdo de um documento oficial com foto para retirada do kit.

OBS 1: NAO ENTREGAREMOS KITS NO DIA DA PROVA, FICANDO A ATLETA RESPONSAVEL
PELO RECEBIMENTO DESTE NAS DATAS PRE DETERMINADAS.

OBS 2: CASO O ATLETA NAO POSSA COMPARECER NA DATA ESTABELECIDA, PODERA
OUTORGAR ALGUEM PARA O RECEBIMENTO DE SEU KIT, MEDIANTE AUTORIZAGCAO POR
ESCRITO( pode ser DE PROPRIO PUNHO), CONSTANDO NESTA NUMEROS DE CPF, BEM
COMO COPIAS DOS DOCUMENTOS DE QUEM E O KIT, E DE QUEM RETIRARA EM SEU NOME

NORMAS CLASSIFICATORIAS

Todos os inscritos devem ter ciéncia das normas e regulamentagodes pertinentes aprova
escolhida no ato da inscricéo.

A atleta que ceder seu chip ou nimero de peito no dia da prova para outra pessoa, sera
desclassificada automaticamente da prova inscrita.

REGRAS GERAIS

O numero de peito deve ser usado em local visivel sem rasura ou alteracoes, durante toda
a realizacdo da prova, sendo passiveis de desclassificacdo os participantes que nao
cumprirem esta exigéncia.

A participacao das competidoras nas provas é estritamente individual sendo proibido o
auxilio de terceiros (salvo nos casos de deficiéncia visual onde se permite durantea prova a
conduta de um guia junto do atleta corredor).

OBS: Especificamente nos casos especiais, devera ser apresentada no ato da inscrigao
comprovacao devida aos termos especiais patolégicos.

Ainscricdo na Il MOMMY “S RUN é uma decisao pessoal de cada atleta, este antes de
relizar a inscrigdo deve ter total ciéncia deste fato. A substituicdo de atletas, s6 podera
ocorrer, caso o fato seja comunicado a comissao organizadora, pelos canais oficiais e
alterada no site da CRONOS CARIRI.
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Os protestos ou reclamacdes relativas ao resultado final da competicédo referente aos

primeiros colocados ou condugao da prova deverao ser feitos, por escrito, até trinta minutos
apos a divulgacao oficial a Organizagao do Evento, responsailidade da CRONOS CARIRI.

Nao havera reembolso, por parte da Comissdao Organizadora, bem como de seus
patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou
acessorios utilizados pelos participantes no evento, independente de qual for o motivo, nem
tampouco, por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que porventura os atletas/
participantes venham a sofrer durante a participacao nesta prova.

Para participar, as atletas devem estar em boa forma fisica. Sua saude e bem- estar sao
de fundamentalimportancia. Antes de se inscrever em uma competi¢cao, faga uma avaliagao
médica e procure um profissional competente para avaliar sua aptidao fisica. Ao se increver
nesta prova, a atleta deu o ciente de que leu o regulamento da mesma, e que esta em bom
estado de saude fisica.

O diretor de prova poderd, seguindo recomendagao de médico responsavel, excluir o
participante a qualquer momento.

A Comissao Organizadora ndo tem responsabilidade sobre o atendimento médico dos
atletas, despesas médicas em casos de internacdo ou lesdes geradas pelas praticas das
provas, acima do valor estipulado em apolice de seguro da prova. Porém, sera disponibilizado
um servico de ambulancia para atendimento emergencial aos atletas bem como para a
remocao destes aos hospitais da rede publica de saude caso faga-se necessario.

A atleta ou seu (ua) acompanhante podera decidir pela remocgéao ou transferéncia para
hospitais da rede privada de saude, eximindo a Comissdao Organizadora de qualquer
responsabilidade ou reembolso pelas despesas decorrentes deste atendimento médico, a
maior que o seguro contrtado pela Organizacao do evento.

Todos osinscritos dao a organizagao no ato de homologacao da inscricdo para esta prova
total liberagdo para o uso de suas imagens, fotos, como meio de divulgacdo do evento
referido ou de outras edicbées do mesmo. Isentando aos organizadores, apoiadores e
parceiros ao pagamento de valores por uso de tais, no presente ou futuro.

Os casos Omissos ao presente Regulamento serdo resolvidos pela Organizacdo da
Prova.

ORGANIZACAO
COLEGIO PARAISO
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