
 

 

FEDERAÇÃO CEARENSE DE ATLETISMO 

TROFÉU NORTE NORDESTE LOTERIAS CAIXAS DE ATLETISMO SUB 16 

Fortaleza, 11 e 12 de setembro de 2026, Local:  Unifor 

 

 

1ª ETAPA SEXTA - FEIRA NOITE (11/09/26) 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2ª ETAPA SÁBADO MANHÃ (12/09/26) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

HORÁRIO PROVA GÊNERO FASE 

17h30 100m com barreira Masculino Hexatlo(1) 

17h30 Arremesso do Peso Feminino Final 

17h30 Salto Triplo Masculino Final 

17h30 Lançamento do Martelo Masculino Final 

17h45 80m com barreiras Feminino Pentatlo(1) 

18h10 Salto em Altura Masculino Hexatlo(2) 

18h10 75m Feminino Semifinal 

18h25 75m Masculino Semifinal 

18h25 Arremesso do Peso Masculino Final 

18h25 Lançamento do Martelo Feminino Final 

18h40 1.000m Masculino Final por tempo 

18h55 1.000m Feminino Final por tempo 

19h10 Salto em Altura Feminino Pentatlo(2) 

19h20 Arremesso do Peso Masculino Hexatlo(3) 

19h20 Salto Triplo Feminino Final 

19h35 75m Feminino Final 

19h45 75m Masculino Final 

19h55 5.000m Marcha Atlética Masculino Final 

HORA PROVA GÊNERO FASE 

7h45 2.000m  Feminino Final 

7h45 Arremesso do Peso Feminino Pentatlo(3) 

7h45 Salto em Distância Masculino Hexatlo(4) 

8h00 2.000m Masculino Final 

8h15 Lançamento do Disco Feminino Final 

8h15 Salto em Altura Feminino Final 

8h20 100m com barreiras Masculino Final por tempo 

8h20 Salto em Distância Feminino  Pentatlo(4) 

8h20 Lançamento do Dardo Masculino Hexatlo(5) 

8h45 80m com barreiras Feminino Final por tempo 

8h45 Salto em Altura Masculino Final 

9h00 250m Feminino Final por tempo 

9h00 Lançamento do Disco Masculino Final 

9h15 250m Masculino Final por tempo 



 

 

3ª ETAPA SÁBADO TARDE (12/09/26) 

HORA PROVA GÊNERO FASE 

14h15 300m com barreiras Masculino Final por tempo 

14h15 Salto em Distância Feminino Final 

14h15 Salto com Vara Masculino Final 

14h30 300m com barreiras Feminino Final por tempo 

14h45 Lançamento do Dardo Masculino Final 

14h45 1.500m com obstáculos Masculino Final 

15h00 Salto em Distância Masculino Final 

15h00 1.500m com obstáculos Feminino Final 

15h10 Salto com Vara Feminino Final 

15h15 800m Feminino Pentatlo(5) 

15h30 1.000m Masculino Hexatlo(6) 

15h40 Lançamento do Dardo Feminino Final 

15h50 3.000m Marcha Atlética Feminino Final 

16h30 4 x 75m Feminino Final por tempo 

16h45 4 x 75m Masculino Final por tempo 

 


